
2023 年度　事業報告

NPO法人つなげる

１．活動の成果

　2023年度は、2022年度から継続した助成事業によるオンラインコミュニティ運営事業ならびにふたごハウス運営事業の実施、内閣府の
孤独孤立対策事業ならびに厚生労働省の寄り添い支援事業を受託する一般社団法人 社旗的包摂サポートセンターから受託したバーチャル空
間での相談支援事業、認定NPO法人育て上げネットから受託したコレキャリプログラムでの広報協力支援なども実施しました。

　多胎家庭専用のオンラインコミュニティは、前年度から引き続きのべ10,000名を越える規模での運営に伴い、利用者の使いやすさおよび
運営側の管理コスト削減を目的に運営体制も柔軟に変化しています。具体的には、利用者がより必要としている情報を届けられる仕組みに
し、利用者満足度の向上と配信費用低減を達成することを目指しています。オンラインイベントでは、つなげるピアサポーターが自主的に
企画・開催を継続的に実施しております。（2023年度は、お金をまわそう基金で助成いただきました）

　他団体/活動との連携が少しずつ増やすことができています。オンラインコミュティからオンライン相談へ、オンライン相談からその他
専門サービスへとつなげていく事例をより一層増やしていきたいと考えています。そのためにも、当法人の活動を子育て支援にかかわるさ
まざまな団体に知っていただく機会を増やしていく活動も活発化させていきます。

２．各事業の報告

事業名（と主な活動） 活用した助成プログラム 対象者数・実施場所
①　オンラインコミュニティ運営事業 2023年度日本財団助成事業 ふたごのへや：

・ ふたごのへや お金をまわそう基金助成事業 　3,000名超参加
・ ふたごのひろば ふたごのひろば：
・ ふたごのまち 　3,000名超登録
・ ふたごのいえ ふたごのまち：
・ おしゃべりのへや 　10,000名超登録
・ 多胎プレパパママ教室

②　オンライン相談事業 つなげる相談室：
・ つなげる相談室 　26回実施
・ 弁護士/発達相談：
・ 発達相談 　37回実施

③　ピアサポーター養成事業 ﾋﾟｱｻﾎﾟ養成講座：
・ つなげるピアサポーター養成講座 　0名参加

つなげるﾋﾟｱｻﾎﾟｰﾀｰ：
　41名登録

④　多胎支援啓発活動事業 尼崎市市民提案事業 カーニバル2023：
・ ふたごつなげるカーニバル2023 2023年度キリン財団 　東京都大田区
・ オレンジリボンフェスタ in あまがさき H2Oサンタイベント：
・ 　阪急百貨店梅田本店

⑤　多胎シングルマザー支援事業 タケダ・女性のライフサポート助成プログラム事業 ｼﾝｸﾞﾙ支援事業：
・ 生活物資付き相談支援 　18名参加

⑥　ふたごハウス運営事業 あまがさき住環境支援事業 ふたごハウス：
・ ふたごハウス運営 令和5年度WAM助成事業 　のべ170名利用
・ 色塗りイベント

３．事業実施体制
①　通常総会

開催日 ：2023年11月1日 10時から10時45分
開催場所 ：オンライン会議
正会員数 ：総数10名
出席者数 ：10名（うち委任状出席者数 3名）
審議事項 ：第１号議案 ２０２２年度（第６期）事業報告

　第２号議案 ２０２２年度（第６期）財務報告
　第３号議案 ２０２３年度（第７期）事業予算計画案
　第４号議案 理事の改選
　第５号議案 定款の変更（法人名）
　第６号議案 登記事項の変更（主たる事務所）

②　会員
正会員 ：10名
賛助会員 ：3名
つなげる会員 ：37名

弁護士相談

H2Oサンタチャリティートークイベント

（事業報告書）

（事業報告書）
対象者はいずれも、多胎妊娠/育児をされているママパパ


